
 

Formation 2024 
« Techniques de Théâtre Forum » 

Niveau 1 - Module découverte & Niveau 2 – Module Approfondissement 
(3 jours) 

 

08-10 novembre 2024 
Grenoble 

 
DEROULE PREVISIONNEL  

(J1) 
 

9h  
Accueil des participants (Café, échanges informel…)  
 

9h15-9h30  
Présentation de la formation & de la journée (objectifs, modalités pédagogiques, déroulement) 
 

9h30-10h10  
Phase 1 du Théâtre Forum : le temps de jeux -30’ – INCLUSION  
Analyse -10’ 
 

10h10-10h50 :  
Définition d’une thématique de travail et Phase 2 du Théâtre Forum : le temps d’échanges et de 
création de maquettes -30’  
Analyse -10’  
 

Pause (temps de libre-échange et questionnements) 
 

11h05-11h50  
Phase 3 du Théâtre Forum : la présentation des maquettes et le Forum (1ère partie) -35’  
Analyse -10’  
 

11h50-13h  
Le forum (2ème partie) -45’  
Analyse -25’  
 

Déjeuner 
 

14h30-15h  
Retour sur la phase 1 du Théâtre Forum –redynamisation- Temps de jeux -20’  
Analyse -10’  
 

15h-15h50  
Le forum (2ème partie -suite) -40’  
Analyse -10’  
 

Pause (temps de libre échange et questionnements) 
 

16h05-16h55  
Le forum (3ème partie) -40’  
Analyse -10’  
 

16h55-18h  



Bilan oral de la journée (« le bâton de parole ») -10’  
Relevé de conclusions & document d’évaluation de la formation -20’  
Questions/Réponses : 10’  
Temps de DECLUSION- (Jeu, tour de table, carte imprimées…)  
 

Ce programme se reproduira en accroissant les temps de co-animation pour que l’ensemble de stagiaires 
ait pu animer ou co-animer une session complète de théâtre forum.  
Nombre d’heures de formation = 21 h  
Modalités d’évaluation : A chaque fin de journée et au travers d’un document nommé Relevé de 
conclusion (cf ci-après), les stagiaires auront la possibilité de s’introspecter afin d’identifier où ils en sont 
des compétences requises et visées par le module de formation. Ces temps individuels et hebdomadaires 
seront ainsi un appui dans le processus d’évaluation finale  
 
 


